
DAFTAR PUSTAKA

Brunner & Suddarth, Alih Bahasa Monica Ester, SKP ; Buku Ajar Keperawatan

Medikal Bedah, Edisi 8, Volume 1, EGC, Jakarta, 2002

Ruth F. Craven, EdD, RN, Fundamentals Of Nursing, Edisi II, Lippincot,

Philadelphia, 2000

Wim de Jong, Buku Ajar Ilmu Bedah, Edisi Revisi, Cetakan I, EGC, Jakarta, 1997

Suharsimi, A. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik Edisi Revisi

VI, PT. Rineka Cipta, Jakarta, 2006

Departemen Kesehatan RI, Pedoman Penerapan Ergonomi Bagi Petugas

Puskesmas. Jakarta, 2007

Departemen Kesehatan RI, Modul Pelatihan Kesehatan Kerja Bagi Petugas

Kesehatan, Jakarta, 2012

Departemen Kesehatan RI, Modul Pelatihan Penyakit Akibat Kerja, Jakarta, 2010

Notoatmodjo, S. Pedoman Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Puskesmas.

Jakarta, Kemenkes RI. 2011

Hills EC. Mechanical low back pain Available from URL:

http://www.eMedicine.com. Accessed March 8, 2014.

Weitz. Sitting and low back pain. Available from URL:

http//drwetz.com/scientific/ sitting.htm. Accessed Januari 7, 2014.

Emami ML, Abdinejad F. Nazarizedah H. Epidemiology of low back pain in

women. Irn J Med Sci 1998; 23: 116-9.

Cailliet R. Low back pain syndrome. 5th ed. F.A. Davis Company, Philadelphia;

1995.

Elders LAM, Burdorf A. Interrelations of risk factors and low back pain in

scaffolders. Occup Environ Med 2001; 58: 597-603.

Haryati, T. 2006. Hubungan Postur Kerja Janggal Dengan Nyeri Pinggang

Pada Kapster Di Salon Yopie Citraland Jakarta Barat. Fakultas Ilmu

Kesehatan dan Fisioterapi Universitas Esa Unggul.



Puspitasari, E. 2006. Hubungan Cara Mengangkat Bakul Jamu Dengan Keluhan

Nyeri Pinggang Pada Penjual Jamu Gendong Di Kecamatan Cikupa –

Tangerang. Skripsi. Fakultas Ilmu Kesehatan dan Fisioterapi Universitas

Esa Unggul.

Reviani CHB, Y. 2006. Hubungan Sikap Duduk Saat Bekerja Dengan Keluhan

Nyeri Pinggang Bawah Pada Tenaga Kerja Dibagian Produksi Jahit

Garmen PT X Bandung. Fakultas Ilmu Kesehatan dan Fisioterapi

Universitas Esa Unggul.

Prabowo, K., Wakhyono, B., dan Catur P. Hubungan Faktor Risiko Ergonomi

Dengan Keluhan Nyeri Punggung Bawah Pada Pengrajin Sepatu. Jurusan

Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Jakarta II. Diakses dari

www.poltekkesjakarta2.ac.id

Primala, A. Hubungan Aktivitas Kerja Manual Handling Dan Keluhan Nyeri

Punggung Bawah (LBP) Pada Tenaga Kerja Produksi Sheet Metal

di Bagian Workshop I PT. GMF AERO ASIA. Diakses dari

digilib.esaunggul.ac.id

Basuki, K. 2009. Faktor Risiko Kejadian Low Back Pain Pada Operator

Tambang Sebuah Perusahaan Tambang Nickel di Sulawesi Selatan. Jurnal

Promosi Kesehatan Indonesia, 5(2).

Samara, D Bastaman Basuki, Jofizal Jannis, 2005. Duduk Statis Sebagai Faktor

Risiko Terjadinya Nyeri Punggung Bawah Pada Pekerja Perempuan.

Jurnal Universa Medicina, 24(2).

Karuniasih. 2009. Tinjauan Faktor Risiko dan Keluhan Subyektif Pada

Pengemudi. Skripsi. Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas

Indonesia. Diakses dari lontar.ui.ac.id

Kantana, T. 2010. Faktor – Faktor Yang Mempengaruhi Keluhan Low Back Pain

Pada Kegiatan Mengemudi Tim Ekspedisi PT Enseval Putera

Megatrading Jakarta Tahun 2010. Skripsi. Fakultas Kedokteran dan Ilmu

Kesehatan Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah. Jakarta

Muheri, A. 2010. Hubungan Usia, Lama Duduk dan Posisi Duduk Terhadap

Keluhan Nyeri Punggung Pada Pekerja Wanita di Home Industri

Kipas Desa Banyon Utara Pendowoharjo Sewon Bantul 2010. (Skripsi).



Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta.(online)

http://118.98.11.134/archivelama/skripsi/kesehatanmasyarakat

/291060291012010-skripsi-kesehatan masyarakat-uad-hubungan-usia-

lama-duduk-dengan-nyeri.pdf. Diakses pada tanggal 18 Maret 2012.

Heriyanto. 2004. Gambaran Gangguan Muskuloskeletal pada Pekerja di

Indonesia. Pusat Riset dan Pengembangan Ekologi Kesehatan,

Departemen Kesehatan. Jakarta.

Adzim, I, H. 2013. Pengertian (Definisi) Bahaya dan 5 Faktor Bahaya K3

di Tempat Kerja.

http://sistemmanajemenkeselamatankerja.blogspot.com/2013/09/penger

tian- bahaya- dan-faktor-faktor.html. Diunduh pada tanggal 23 Juli

2013

Rozana F, Adiatmika P G, 2012. Tingkat Kelelahan Dan Keluhan

Muskuloskeletal Pada Penjahit Di Kota Denpasar Provinsi Bali. Program

Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran. Jurnal Universitas

Udayana. Diunduh pada tanggal 10 juni 2014 melalui e-journal.unud.ac.id

Santiasih, I. 2013. Kajian Manual Material Handling Terhadap Kejadian Low

Back Pain Pada Pekerja Tekstil. Program Studi Teknik Keselamatan

dan Kesehatan Kerja. Politeknik Perkapalan Negeri Surabaya. Diunduh

pada tanggal 10 juni 2014

Putri AS, Saftarina F, Wintoko R. 2013. Hubungan Masa Kerja dan Posisi Kerja

dengan Kejadian Low Back Pain (LBP) pada Pekerja Pembersih Kulit

Bawang di Unit Dagang (UD) Bawang Lanang Kelurahan Iringmulyo

Kota Metro. Faculty of Medicine of Lampung University

Sakinah, Djajakusli1, Naeim. 2012. Faktor Yang Berhubungan Dengan Keluhan

Nyeri Punggung Bawah Pada Pekerja Batu Bata Di Kelurahan Lawawoi

Kabupaten Sidrap. bagian Kesehatan Dan Keselamatan Kerja FKM

Universitas Hasanuddin Makassar. 2012

Umami et al. 2014. Hubungan antara Karakteristik Responden dan Sikap Kerja

Duduk dengan Keluhan Nyeri Punggung Bawah (Low Back Pain) pada

Pekerja Batik Tulis



Pengertian Ergonomi, (http://id.wikipedia.org/wiki/Ergonomika), diunduh pada

tanggal 20 Mei 2013

Pengertian Ergonomi, http://www.depkes.go.id/downloads/Ergonomi.PDF,

diunduh pada tanggal 20 Mei 2013

Pengertian Ergonomi, http://id.shvoong.com/medicine-and-health/epidemiology-

public- health/1953126-apa-itu-ergonomi/, diunduh pada tanggal 20 Mei

2013

Pengertian Ergonomi, http://kamuskesehatan.com/arti/ergonomi/, diunduh pada

tanggal 20 Mei 2013

Pengertian Ergonomi,

http://www.iea.cc/01_what/What%20is%20Ergonomics.html, diunduh

pada tanggal 20 Mei 2013

Prinsip Ergonomi, http://www.konsultank3.com/beberapa-prinsip-ergonomi-

288.html, diunduh pada tanggal 20 Mei 2013

Penjelasan Tentang Low Back Pain, http://nursingbegin.com/tag/low-back-pain/,

di unduh pada tanggal 03 Juni 2013

Penyebab dan Faktor Resiko Nyeri Pinggang (Low Back Pain) _ Jakarta Pain

Clinic (jakartapainclinic.com) di unduh pada tanggal 03 September 2014

Cara relaksasi mata (Health.compas.com) di unduh pada tanggal 03 September

2014

Lima penyebab mata lelah (www.vemale.com) di unduh pada tanggal 03

September 2014


